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                COURSE INTRODUCTION
            


            
                人気講座

            

            
                        
                
                    
                        
                            
                        

                        
                            文科省後援こころ検定2級対応　メンタルケア心理士®講座

                            心理カウンセラーを目指す中級講座としてTERADA単体講座一番人気！文科省後援こころ検定２級の合格も併せて目指す講座。

                        

                    
                


                
                
                    
                        
                            
                        

                        
                            文科省後援こころ検定3・4級対応　メンタルケアカウンセラー®講座

                            心理カウンセラーを目指したいけど心理学は初めてで不安という方におすすめの心理カウンセラー入門講座。

                        

                    
                


                
                
                    
                        
                            
                        

                        
                            ペットロス・ハートケアカウンセラー講座

                            ペットロスについての専門知識入門と人気講座第2位のメンタルケアカウンセラーとこころ検定3・4級も目指せるお得講座。

                        

                    
                


                                                            


            
                講座一覧

            

            
                
                    
                        
                            
                        

                        
                            こころ検定3・4級対応
メンタルケアカウンセラー講座

                            
                                	受講期間
	最短2ヶ月～標準3ヵ月（無料延長3ヶ月）


                                	目指せる資格
	こころ検定®3級・4級
メンタルケアカウンセラー®


                            

                        

                    
                

                
                    
                        
                            
                        

                        
                            こころ検定2級対応
メンタルケア心理士講座

                            
                                	受講期間
	最短3ヵ月～標準4ヶ月（無料延長4ヶ月）


                                	目指せる資格
	こころ検定®２級
メンタルケア心理士®


                            

                        

                    
                

                
                    
                        
                            
                        

                        
                            こころ検定®1級対応メンタルケア心理専門士®講座

                            
                                	受講期間
	最短4ヶ月～標準6ヶ月
（無料延長6ヶ月）


                                	目指せる資格
	こころ検定®１級
メンタルケア心理専門士®


                            

                        

                    
                

                
                    
                        
                            
                        

                        
                            基礎心理学こころ検定(文部科学省後援)
3・4級短期合格対策講座

                            
                                	受講期間
	2ヶ月


                                	目指せる資格
	こころ検定®３・４級


                            

                        

                    
                

                
                    
                        
                            
                        

                        
                            ペットロス・ハートケアカウンセラー講座

                            
                                	受講期間
	最短2ヶ月～標準3ヶ月（無料延長3ヶ月）


                                	目指せる資格
	こころ検定®３・４級
ペットロス・ハートケアカウンセラー™2級、3級


                            

                        

                    
                

                
                    
                        
                            
                        

                        
                            アニマル・ペットロス療法士講座

                            
                                	受講期間
	最短3ヵ月～標準4ヶ月（無料延長4ヶ月）


                                	目指せる資格
	アニマル・ペットロス療法士


                            

                        

                    
                


                
                    
                        
                            
                        

                        
                            医師事務作業補助者（認定医師秘書™）通信教育講座

                            
                                	受講期間
	最短4ヶ月～標準6ヶ月（無料延長6ヶ月）


                                	目指せる資格
	認定医師秘書


                            

                        

                    
                


                
                    
                        
                            
                        

                        
                            メディカルワーカー(看護助手)講座

                            
                                	受講期間
	最短3ヵ月～標準4ヶ月（無料延長4ヶ月）


                                	目指せる資格
	メディカルケアワーカー®1級・2級


                            

                        

                    
                


            


            
                
                    講座一覧を見る
                

            

        

    

    
    
        
            
                
                    
                        
                    

                    
                        TERADA医療福祉カレッジ
について

                        心理カウンセラーをはじめ医師事務作業補助者や看護助手などの現場で活躍する人材となるためには専門知識が不可欠です。TERADA医療福祉カレッジは【心理学・心理カウンセラー】【医師事務作業補助者】【看護助手】などの資格取得を目指すための通信教育を行っています。
TERADA医療福祉カレッジではそれぞれ、【心理学・心理カウンセラー】では文部科学省後援こころ検定やメンタルケア心理士、アニマル・ペットロス療法士などのこころのカウンセラーを目指すための講座を、【医師事務作業補助者】では、医療福祉情報実務能力協会認定の認定医師秘書TMの資格取得を目指し、医療機関のコ・メディカルとして活躍する人材となるための講座が、【看護助手】では、メディカルケアワーカー®講座があり、医療福祉情報実務能力協会認定のメディカルケアワーカー®の資格取得を目指し、医療現場で看護補助従事者として看護師の補助をするための知識と技術を学ぶことが可能です。

                        
                        
                            
                                詳細はこちら
                            

                        

                    

                

            

        


    
    
    
        
            
                    受講サポート

                    COURSE SUPPORT
            

            
                
                    
                        受講サポート体制

                        TERADA医療福祉カレッジは、各講座が通信教育となりますので、自宅にいながら、またお仕事や通勤・通学の空き時間を使用して心理カウンセラーや医師事務作業補助者、看護助手として活躍するための知識や技術を身につけていただけます。TERADA医療福祉カレッジでは心理カウンセラーを始めとする専門知識、資格を身につけていただくだけでなく、身につけた技術を修了後に活用し活躍するチャンスのサポートをしています。

                    

                    
                        
                    

                

            

        


    

    

    
        
            
                TERADAの3つの強み

            


            
                
                    
                        
                    

                    
                        修了率57％※1！人気の自宅で
勉強できる通信教育をあなたへ

                        創設18年※1の歴史を持つTERADA通信教育

                        TERADA医療福祉カレッジの修了率は50％を超57％！※1：2023年4月時点

                    

                


                
                    
                        
                    

                    
                        あなたの資格合格を応援！
充実の教材をお届けします

                        目標とする資格に合格するために役立つ、TERADAオリジナルの専門教材をお届けします。自宅で学習することができるため、多忙な方でも資格取得に向けて効率的に学習ができます。

                    

                


                
                    
                        
                    

                    
                        2つの資格認定団体の
ダブル附属校

                        より専門的かつ高度な教育を提供することを目標としています。協会や学会からの附属教育機関であり、確かで実践的な知識や技術を身につけることができます。

                    

                

                
            

            

            
                6つのメリット

            


            
                
                    個別指導センター

                    
                        
                    

                    
                        個別指導センターでは各講座の担任講師がつき、受講者が学習内容で困ったことや質問があれば、講師に相談することができます。

                    

                


                
                    講座担任講師

                    
                        
                    

                    
                        担任講師は学習者のサポートをするために、学習の仕方や進め方に関するアドバイスを提供します。

                    

                


                
                    学習進度相談や学習アドバイス

                    
                        
                    

                    
                        担任講師は、受講者が学習期間中に提出する添削レポートの提出時期に合わせて添削レポートを通じて指導を行います。

                    

                


                
                    ひとりじゃない安心感



                    
                        
                    

                    
                        個別指導センターには、担任講師に相談することができる安心感があります。

                    

                


                
                    通信教育修了証で
自信をもって活動へ！

                    
                        
                    

                    
                        修了認定証は、自分が学習したことを証明するだけでなく、就職や転職活動でのアピール材料にもなります。

                    

                


                
                    「就職ガイダンス教本」
「就職要点手帳」をプレゼント

                    
                        
                    

                    
                        TERADA医療福祉カレッジは、就職や転職に必要なスキルや情報提供を通じて、受講生が夢に向かうサポートをしています。

                    

                


            

                
                    
                        詳細を見る
                    

                

        

    

    
    
        
            
                
                    コラム一覧

                    COLUMN
                

            

        

            	すべて
	心理
	医療
	福祉
	その他


        
            
                                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.3.14
                                                                                                    心理

                                                                教育・学校と心理学の関係

                                                                                                    	学習心理学
	教育心理学



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.3.08
                                                                                                    福祉

                                                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その７５

                                                                                                    	メディカルケアワーカー（R)（看護助手）講座



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.3.04
                                                                                                    心理

                                                                雑誌と心理学の関係

                                                                                                    	こころ検定(R)
	心理



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.2.29
                                                                                                    心理

                                                                労働と心理学の関係

                                                                                                    	産業・組織心理学
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.2.22
                                                                                                    心理

                                                                メンタルヘルスに関する様々な機関（４）

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.2.15
                                                                                                    心理

                                                                建国記念日と心理学の関係（４）

                                                                                                    	知覚心理学



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.2.11
                                                                                                    心理

                                                                建国記念日と心理学の関係（３）

                                                                                                    	学習心理学
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.2.08
                                                                建国記念日と心理学の関係（２）

                                                                                                    	精神分析学
	パーソナリティ心理学



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.2.01
                                                                建国記念日と心理学の関係（１）

                                                                                                    	PM理論
	心理カウンセラー



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    

                            

                            
                                2024.1.26
                                                                                                    心理

                                                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その７４

                                                                                                    	こころ検定4級
	こころ検定3級
	メンタルケアカウンセラー(R)
	心理カウンセラー
	心理



                                                            

                
                 
            


            
                                            
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.3.14
                                                                                                心理

                                                                教育・学校と心理学の関係

                                教育・学校と心理学にはどのような関係があるのでしょうか。    日本には365日の全てに何らかの「記念日」が制定されています。 3月31日は「教育基本法・学校教育法公布記念日」に制定されています。 これは1947年に「教…

                                                                                                    	学習心理学
	教育心理学



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.3.04
                                                                                                心理

                                                                雑誌と心理学の関係

                                雑誌と心理学にはどのような関係があるのでしょうか。    日本には365日の全てに何らかの「記念日」が制定されています。 3月4日は「雑誌の日」に制定されています。これは株式会社 富士山マガジンサービスが2008年に制定…

                                                                                                    	こころ検定(R)
	心理



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.2.29
                                                                                                心理

                                                                労働と心理学の関係

                                労働と心理学にはどのような関係があるのでしょうか。    日本には365日の全てに何らかの「記念日」が制定されています。 ３月1日は「労働組合法施行記念日」に制定されています。 これは1946年の３月１日に労働者の地位向…

                                                                                                    	産業・組織心理学
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.2.22
                                                                                                心理

                                                                メンタルヘルスに関する様々な機関（４）

                                日本に様々なメンタルヘルスに関する機関や施設があります。    　メンタルヘルスに関する機関や施設というと、病院やカウンセリングルームが最初に思い浮かぶかと思います。これ以外にも、実は様々な機関・施設が日本には存在してい…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.2.15
                                                                                                心理

                                                                建国記念日と心理学の関係（４）

                                建国記念日と心理学にはどのような関係があるのでしょうか。    日本には365日の全てに何らかの「記念日」が制定されています。 2月11日は「建国記念の日」に制定されています。これは、1966年の「祝日法」改正により「建…

                                                                                                    	知覚心理学



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.2.11
                                                                                                心理

                                                                建国記念日と心理学の関係（３）

                                建国記念日と心理学にはどのような関係があるのでしょうか。    日本には365日の全てに何らかの「記念日」が制定されています。 2月11日は「建国記念の日」に制定されています。 これは、1966年の「祝日法」改正により「…

                                                                                                    	学習心理学
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.1.26
                                                                                                心理

                                                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その７４

                                様々な資格や講座に挑戦した受講生の皆様のメッセージをご紹介！   今回は『メンタルケアカウンセラー講座』を受講されている方からです。   受講講座：メンタルケアカウンセラー講座   １．現在受講頂いているコースを選んだポ…

                                                                                                    	こころ検定4級
	こころ検定3級
	メンタルケアカウンセラー(R)
	心理カウンセラー
	心理



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.1.25
                                                                                                心理

                                                                治療アプリと心理学の関係

                                最近、話題になっている治療アプリと心理学にはどのような関係があるのでしょうか。      日本には365日の全てに何らかの「記念日」が制定されています。 8月21日は「治療アプリの日」となっています。 これは株…

                                                                                                    	睡眠障害
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.1.18
                                                                                                心理

                                                                鏡と心理学の関係

                                鏡と心理学にはどのような関係があるのでしょうか。    日本には365日の全てに何らかの「記念日」が制定されています。 11月30日は「鏡の日」に制定されています。 これは「いい（１１）ミラー（３０）」の語呂合わせからき…

                                                                                                    	発達心理学
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                    
                            

                            
                            2024.1.18
                                                                                                心理

                                                                実存心理学とは？

                                実存心理学とは、どのような分野の心理学なのでしょうか？    心理学の一分野に実存心理学というものがあります。 現在、実存心理学という内容で大学で授業を実施していることはほぼないかと思いますが、心理学や精神医学などの様々…

                                                                                                    	こころ検定2級
	精神分析



                                                            

                
                 
            

            
                                            
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2024.1.12
                                                                                                    医療

                                                                
                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その７３

                                                                                                    	認定医師秘書（医師事務作業補助者）講座



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2023.12.22
                                                                                                    医療

                                                                
                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その７２

                                                                                                    	認定医師秘書（医師事務作業補助者）講座



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2023.9.08
                                                                                                    医療

                                                                
                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その６５

                                                                                                    	認定医師秘書（医師事務作業補助者）講座



                                                            

                
                                
                
                            
                                                        
                                    
                            

                            
                                2023.8.11
                                                                                                    医療

                                                                
                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その６３

                                                                                                    	認定医師秘書（医師事務作業補助者）講座



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2023.7.28
                                                                                                    医療

                                                                
                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その６２

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)
	医療



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2020.9.17
                                                                                                    医療

                                                                
                                グループ・ダイナミックスとは

                                                                                                    	社会心理学
	こころ検定1級



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2017.12.21
                                                                                                    心理

                                                                
                                森田療法とは

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2017.7.18
                                                                                                    医療

                                                                
                                医師事務作業補助者研究会　全国大会

                                                                                                    	メンタルケアカウンセラー(R)
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2017.5.19
                                                                                                    医療

                                                                
                                医師事務作業補助者（認定医師秘書）の守秘義務

                                                                                                    	認定医師秘書（医師事務作業補助者）講座
	医療



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                            
                            

                            
                                2017.4.28
                                                                                                    医療

                                                                
                                医療保険制度２

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                 
            


            
                                            
                
                            
                                                                                                                

                            
                            2024.3.08
                                                                                                福祉

                                                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その７５

                                様々な資格や講座に挑戦した受講生の皆様のメッセージをご紹介！   今回は『メディカルケアワーカー講座』を受講されている方からです。   受講講座：メディカルケアワーカー講座   １．現在受講頂いているコースを選んだポイン…

                                                                                                    	メディカルケアワーカー（R)（看護助手）講座



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                

                            
                            2022.10.20
                                                                                                福祉

                                                                東日本大震災と心理学の関係

                                東日本大震災から10年以上（※本コラム執筆時点）が経過しましたが、まだ復興活動は継続する必要性がある状況が続いています。 では、日本が経験した未曽有の災害の１つである東日本大震災と心理学には、どのような関係があるのでしょ…

                                                                                                    	福祉



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                

                            
                            2017.5.19
                                                                                                福祉

                                                                介護保険制度3

                                    要介護1～5に認定され、在宅介護を希望する場合は、利用者が利用者が指定居宅介護支援事業者を選んで申し込みます。その事業者に所属するケアマネージャー（介護支援専門員）にケアプランの作成を依頼しま…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                        
                                                        

                            
                            2017.4.28
                                                                                                福祉

                                                                介護保険制度２

                                    要介護認定は、被保険者の申請によって認定審査が行われます。 市町村が認定調査を行い、主治医の意見を聞きます。 認定判定は、認定調査及び主治医の意見書に基づく一次判定と、介護認定審査会と呼ばれる…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                

                            
                            2017.4.07
                                                                                                福祉

                                                                福祉理念の理解１

                                    若い時は出来てきたことを歳をとって出来なくなってしまう事は誰にでもあります。 しかしながら、少しでも長く続けて生きていきたいと人は考えます。 住み慣れた場所で、家族や友人、馴染みのある人たちと…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                

                            
                            2017.3.29
                                                                                                福祉

                                                                地域共生社会とは？

                                  【共生＝共助？自助？】 地域共生社会の実現を厚生労働省が打ち出しています。 地域共生社会の実現とは、今後増える高齢者や様々な障害を抱える人々の公助負担を減らし、地域内で支えを必要とされる人たちを支え共生して…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                        
                                                        

                            
                            2017.3.17
                                                                                                福祉

                                                                訪問理美容サービスとは？

                                以前に「福祉の理・美容介護師」について触れましたが、その「福祉理・美容介護師」の主業務が訪問理美容サービスです。 ★「福祉の理・美容師」記事はこちら       訪問理美容サービスとは、クラ…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                

                            
                            2017.3.10
                                                                                                福祉

                                                                福祉とは？

                                福祉という言葉は聞くけど、実際福祉を理解している人は少ないかもしれません。 そこで、福祉とはなに？と考えてみましょう。 福祉とはそもそも、社会的に弱い立場の人々を社会が支援したり、公的な扶助を行うことで弱い立場ではない人…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                

                            
                            2017.2.28
                                                                                                福祉

                                                                福祉の理・美容師

                                    美容師と聞いてどのようなイメージを持たれるでしょうか。  若い人たちは有名な美容室やカリスマ美容師にヘアカットをしてもらうために予約を取り、美容室のブランド聖地まで通い高い料金を支払って  流…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                 
            

            
                                            
                
                            
                                                                                                                                                                                    その他

                                                            

                            
                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その６７

                                様々な資格や講座に挑戦した受講生の皆様のメッセージをご紹介！   今回は『メンタルケアWライセンス講座』を受講されている方からです。   受講講座：メンタルケアWライセンス講座   １．現在受講頂いているコースを選んだポ…

                                                                                                    	メンタルケア心理士(R)
	メンタルケアWライセンス講座
	メンタルケアカウンセラー(R)
	心理



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                                                                                    その他

                                                            

                            
                                TERADA受講生からのメッセージをご紹介！その６６

                                様々な資格や講座に挑戦した受講生の皆様のメッセージをご紹介！   今回は『ペットロス・ハートケアカウンセラー講座』を受講されている方からです。   受講講座：ペットロス・ハートケアカウンセラー講座   １．現在受講頂いて…

                                                                                                    	通信講座
	ペットロス・ハートケアカウンセラー
	ペットロス・ハートケアカウンセラー講座
	心理カウンセラー



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                                                                                    その他

                                                            

                            
                                秋の学び応援キャンペーン（10/31(火)12:59まで）

                                

                                                                                                    	カウンセリング実技実践プログラム講座
	通信講座
	メンタルケア総合講座
	アニマル・ペットロス療法士(R)講座
	メディカルケアワーカー（R)（看護助手）講座
	ペットロス・ハートケアカウンセラー講座
	認定医師秘書（医師事務作業補助者）講座
	メンタルケア心理士(R)講座
	メンタルケアWライセンス講座
	メンタルケアカウンセラー(R)
	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                                                                                    その他

                                                            

                            
                                2023年10月1日（日）　第21回メンタルケア学術学会大会参加受付開始

                                第21回メンタルケア学術学会大会参加受付開始されました。 TERADA医療福祉カレッジは教育附属校ですので、希望者先着20名様を“無料”でご招待を受け付けています。 詳しくは下記より内容をご確認のうえ、ご応募ください。 …

                                                                                                    	メンタルケア心理士(R)講座
	メンタルケアWライセンス講座
	こころ検定4級
	こころ検定3級
	メンタルケアカウンセラー(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                                                                                    その他

                                                            

                            
                                ロボットと心理学の関係

                                ロボットと心理学には、どのような関係があるのでしょうか。      最近、私たちの生活の中にロボットが普及し始めています。 身近なところでいえば、犬型のロボットのアイボ、人型のロボットのアシモやペッパ…

                                                                
                                                            

                
                                
                
                            
                                                        
                                                                                                                            その他

                                                            

                            
                                腸に効くストレッチ

                                    便通改善、便秘解消には適度な運動が効果的です。 そこで腸を刺激して便意を起こしやすくするストレッチです。 ストレスも便も溜め込まないのが大切です。 毎日、無理の無い範囲で続けて快腸生活を。 N…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                                                                                    その他

                                                            

                            
                                オーラル・フレイル

                                    お口の中を常にチェックしてケアを大切に考えなければなりませんが同時に、オーラル・フレイルを予防しなければなりません。 オーラル・フレイルとは、”お口の虚弱”を言います。 日ごろから、歯の健康状…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                                                                                                                                                    その他

                                                            

                            
                                栄養成分早わかり豆知識

                                【ミネラル】   身体機能の維持や調節に欠かせない必須成分。 体内では作り出すことが出来ない成分なので食事でしっかり採ることが大切です。   ＜ナトリウム＞ 神経と筋肉の興奮性を弱める。胃酸の分泌を促…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                        
                                                                                                                            その他

                                                            

                            
                                腸活＆脳活

                                【腸活とは】       腸にとって良いことを行うために腸内環境、腸内フローラとも最近は言いますがそれを整えることで健康な体を手に入れることが出来ます。 逆に腸内環境の悪化は、全身の健康状態…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                                
                
                            
                                                        
                                                                                                                            その他

                                                            

                            
                                健康的な食事

                                    基本の健康的な食事の採り方として、満足感を減らさず健康的な食物をとる食事が大切です。 まず、主食に何を選ぶのか。 主食は白米よりも玄米などを摂ると満足感を減らさず、機能性の高い主食として考えら…

                                                                                                    	心理カウンセラー
	こころ検定(R)



                                                            

                
                 

            

            
                
                    メンタルケア心理士(R)精神医学心理療法カウンセリング実技実践プログラム講座通信講座医師事務作業補助者マイクロカウンセリング悲嘆ペットロス・ハートケアカウンセラー精神分析学アルコール依存症言語心理学児童相談所就職活動笑顔深呼吸精神保健福祉センター古典的条件付けデイヴィッド・ウェクスラーヴントこころ検定2級不適応性非行公認心理士箱庭療法POMSうその心理学エピソード記憶ワーキングメモリー遊戯療法遺伝と環境うつ病ステレオタイプイワン・パブロフ認知行動療法錯視マーケティング家族療法ピアジェの認知発達理論メタファ瞑想催眠療法認知の歪み孤独感尺度研究論文の読み方クロッカー = ヘンダーソンのにおい記号法パーソナリティ心理学性格弁別般化メンタルテストジェームズキャッテルネガティブメンタルケア総合講座愛着行動うま味アンガーマネジメントアニマル・ペットロス療法士(R)講座夢分析ジグムント・フロイトゲシュタルト療法恋愛産業・組織心理学パーソナリティ障害モラハラ睡眠障害生理心理学精神分析フィリップ・ジンバルドーPM理論ルビンの壺知覚心理学メディカルケアワーカー（R)（看護助手）講座条件付け動物心理学被害者学犯罪心理学ロミオとジュリエット効果恋愛心理学メンタルケア心理専門士(R)異文化心理学行動療法学習心理学動機づけモチベーション印象操作対人距離非言語コミュニケーション社会心理学不眠観光学メンタルヘルス・ツーリズム文化心理学ペットロス・ハートケアカウンセラー講座発達心理学教育心理学依存症認定医師秘書（医師事務作業補助者）講座AIロバート・クロニンジャーアナウンスメント効果政治心理学ジェンダー心理カウンセリングメンタルケア心理士(R)講座ストレス自己評価自己効力感食嗜好性摂食障害経済心理学帰属心理学者紹介こころ検定1級心理学的手法感情心理学宗教心理学受講生メッセージメンタルケアWライセンス講座幸福感サブリミナル効果認知心理学コミュニケーション感情表現こころ検定4級資格一覧こころ検定3級子育て基礎心理学心理学入門メンタルケアカウンセラー(R)心理カウンセラーこころ検定(R)心理医療福祉                
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                    VOICE
            

            
                
                    
                        
                    

                    
                        こころと体の学習を通じて
新たな発見と知識が身につきました

                        医療・福祉、心理・メンタルケア専門校で1万5千人超の受講者※2の中から、通信講座を受講した体験についてお言葉を頂いた内容の一部をご紹介いたします。通信講座の受講を目指したきっかけや、学習した知識や技術についての今後の活用や、目標などをお話しいただいています。

                        ※2：2023年4月時点
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                            2024.3.07
                                                        学校ニュース
                                                        
                                ベスト進学ネットの企画で 「メンタルケア心理士講座」について解説記事を公開                            

                            
                        

                                                
                            
                            2024.3.01
                                                        学校ニュース
                                                        
                                【対象講座20%OFF】はじめる!を応援キャンペーン【2024年4月1日まで】                            

                            
                        

                                                
                            
                            2024.1.05
                                                        その他
                                                        
                                令和6年能登半島地震により被災された皆様へ                            
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                                                        学校ニュース
                                                        
                                年末年始休業及び資料・講座商品発送のお知らせ                            
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                                                        学校ニュース
                                                        
                                夏季休業及び資料・講座商品発送のお知らせ                            

                            
                        

                         
                    

                


                
                    
                                                                        
                            
                            2023.5.08
                                                        資格情報
                                                        
                                こころ検定(R)２・３・４級の２０２３年８月１日（火）～８月３１日（木）ＣＢＴ試験受検期間のお知らせ                            

                            
                        

                                                
                            
                            2023.5.08
                                                        資格情報
                                                        
                                医療福祉情報実務能力協会・メンタルケア学術学会の２０２３年７月２日（日）試験のお知らせ                            

                            
                        

                         
                    

                

                
                    
                                                                        
                            
                            2024.3.07
                                                        学校ニュース
                                                        
                                ベスト進学ネットの企画で 「メンタルケア心理士講座」について解説記事を公開                            

                            
                        

                                                
                            
                            2024.3.01
                                                        学校ニュース
                                                        
                                【対象講座20%OFF】はじめる!を応援キャンペーン【2024年4月1日まで】                            

                            
                        

                                                
                            
                            2023.12.04
                                                        学校ニュース
                                                        
                                年末年始休業及び資料・講座商品発送のお知らせ                            

                            
                        

                                                
                            
                            2023.8.04
                                                        学校ニュース
                                                        
                                夏季休業及び資料・講座商品発送のお知らせ                            

                            
                        

                                                
                            
                            2023.4.27
                                                        学校ニュース
                                                        
                                ゴールデンウィーク休業及び資料・講座商品発送のお知らせ                            
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                                令和6年能登半島地震により被災された皆様へ                            
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                                TERADA医療福祉カレッジ公式ページ　リニューアルのお知らせ                            

                            
                        

                                                
                            
                            2018.8.01
                                                        その他
                                                        
                                こころ検定(R)が文部科学省後援事業になりました                            
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        資料請求
        講座一覧
   

   
        
            TERADA心理カウンセラーや医療事務、
福祉のプロを目指す講座

            TERADA医療福祉カレッジは、通信教育を通じて、心理学・心理カウンセラーや医師事務作業補助者、看護助手として活躍するための知識や技術を身につけることができる教育機関です。
通信教育のため、自宅や通勤中の空き時間を活用して学ぶことができ、働きながらでも学びを進めることができます。

            また、TERADA医療福祉カレッジでは、専門知識や資格取得だけでなく、資格取得後の活動サポートも行っています。
資格取得後すぐに活躍するための知識や情報の提供で支援しています。
身につけた知識と技術を活かして、各分野で活躍することができるため、今後ますます需要が高まる医療・福祉、心理学・メンタルケア分野での活躍するのに有利です。
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